PIETUS

| savaité. Pirmadienis.

PATVIRTINTA

Gargzdy ,Vaivorykstés“ gimnazijos
direktoriaus 2026 m. rugséjo 9 d.
jsakymu Nr. V1-183

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Burokeliy sriuba T, A 126 150
Saltibar$éiai T (sezono metu) 129 150
Penkiy grady kosé T 267 200
LeSiai su darZzovémis A 84 200
VarSkés apkepas T 243 200
Makaronai sumésa A, T 226 200
Cepelinai su mésa 205 200
Cepelinai su varske 206 200
Vistienos kepsnys T 188 100
Jautienos troskinys T 166 100
Virtos bulvés A, T 316 100
Ryziai T 320 100
Bananas, obuolys
PIETUS
| savaité. Antradienis.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Ragstyniy sriuba T, 134 150
Saltibar$giai T (sezono metu) 129 150
Grikiy kose T 263 200
Bulguro kruopos su darzovem T, A 264 200
Blyneliai su bananu T 233 200
Blyneliai su varSke T 232 200
Vistienos Snicelis A, T 192 100
Plovas su agurkéliais T,A 161 200
Kiaulienos karbonadas T 167 100
Virtos bulvés A, T 316 100
Grikiai T,A 263 100
Bananas, obuolys




PIETUS

| savaité. Treciadienis.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Rauginty kopisty sriuba T, 133 150
Saltibar§giai T (sezono metu) 129 150
MieZiniy kruopy kose T 266 200
LesSiai su darZzovémis A 292 200
Virti varSkéciai T 240 200
Blyneliai su var§ke T 232 200
Blyneliai su bananu T 233 200
|daryta vistiena darzovémis T A 192 100
Kiaulienos karbonadas T 167 100
Kiaulienos guliasas A, T 159 100
Bulviy kosé T 317 100
Ryziai T 320 100
Obuolys, bananas
PIETUS
| savaité. Ketvirtadienis.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Agurkiné sriuba T, A 136 150
Saltibar§giai T (sezono metu) 129 150
Aviziniy kruopy kosé T 267 200
Virti avinZirniai T 292 200
Lietiniai sumésa T,A 235 200
Kepti varskéciai T 241 150
Kiaulienos maltinukas T,A 186 100
Vistienos kepenélés T 100 100
Kiaulienos karbonadas T 167 100
Bulviy kosé T 317 100
Grikiai T 263 100
Obuolys, bananas
PIETUS
| savaité. Penktadienis.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Trinta darZoviy sriuba T, A 136 150
Saltibar§giai T (sezono metu) 129 150
Bulguro kruopos su darzovém T 263 200
5 Grady kosé T 267 200
Blyneliai su bananu T 233 200
Blyneliai su varske T 232 200
Vistienos troskinys T 187 100
Kiaulienos karbonadas T 167 100




Menkeés file T 196 100

Lazanija A, T 228 200
Bulviy kose T 317 100
RyZiai T 320 100

Obuolys, bananas

Tausojantis patiekalas (T) — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanc¢iu gamybos
badu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcinéje krosneléje, keptas
jvyniojus popieriuje ar folijoje. Tausojantiems patiekalams nepriskiriami tarkuoty bulviy
patiekalai.

Augalinés kilmés patiekalas (A) — patiekalas pagamintas tik i$ augalinés kilmés produkty
(pvz.: sriuba be grietinés, makaronai be kiausiniy, ko$é be sviesto).



PIETUS

Il savaité. Pirmadienis.

PATVIRTINTA

Gargzdy ,Vaivorykstés* gimnazijos
direktoriaus 2026 m. rugséjo 9 d.
jsakymu Nr. V1-183

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Burokeliy sriuba T, A 126 150
Saltibargiai T (sezono metu) 129 150
5 Grudy kosé A T 267 200
LeSiai su darzovem A 292 200
VarsSkés apkepas T 243 200
Makaronai su mésa AT 226 200
Vistienos kepsnys T 188 100
Kiaulienos Saslykas T 169 100
Virtos bulves A, T 316 100
RyzZiai T 129 100
Obuolys, Bananas
PIETUS
Il savaité. Antradienis.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Pupeliy sriuba T, A 141 150
Saltibar$éiai T (sezono metu) 129 150
Grikiy kose T,A 263 200
Bulguro kruopos T,A 264 200
Blyneliai su varSke T 232 200
Blyneliai su bananu T 233 200
Vistienos Snicelis A, T 192 100
Kiaulienos karbonadas T 167 100
Tro$kinti kopustai su mésa T,A 164 200
Virtos bulves A, T 316 100
Grikiai T,A 263 100
Obuolys, Bananas
PIETUS
Il savaité. Treciadienis.
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga
Rauginty kopusty sriuba 133 150
Saltibar§giai T (sezono metu) 129 150
MieZiniy kruopy kosé 266 200
LeSiai su darzovem A 292 200




Blyneliai su varske T 232 200
Blyneliai su bananu T 233 200
Virti varskéciai T 240 200
Mésos ir ryZiy maltinis T,A 220 200
Kalakutienos troskinys T,A 187 100
Kiaulienos karbonadas T 167 100
Bulviy kosé T 317 100
Ryziai T 129 100
Obuolys, Bananas

PIETUS

Il savaité. Ketvirtadienis.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Agurkiné sriuba T,A 136 150
Saltibar$éiai T (sezono metu) 129 150
Aviziné kose AT 268 200
Virti avinZirniai su darZzovemis T, A 292 200
Kepti varSkéciai T 241 150
Blyneliai su mésa T A 235 200
Kiaulienos $nicelis 178 100
Vistienos kepenéles T 100 100
Kiaulienos karbonadas T 167 100
Bulviy kose T 317 100
Grikiai T,A 263 100
Obuolys, Bananas

PIETUS

Il savaité. Penktadienis.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Trinta darZoviy sriuba T, A 136 150
Saltibarsgiai T (sezono metu) 129 150
5 Grudy kose AT 267 200
Bulguro kruopos T,A 264 200
Blyneliai su varske T 232 200
Blyneliai su bananu T, 233 200
Kiaulienos karbonadas T 167 100
LaSiSos kepsnys T 195 100
Vistienos troskinys 187 100
Bulviy kose T 317 100
RyzZiai T 129 100
Obuolys, Bananas
Garinty darZoviy rinkinys T, A G-8 75
Virtos bulvés T, A G-9 100
Morkuy, obuoliy ir saliery salotos su aliejumi A G-3 75
Pekino kopisty ir pomidory salotos su G-7 75

majonezu




Persikas Uz-3 150
Vaisiy salotos su jogurtu K/G-Nr.61 100

Tausojantis patiekalas (T) — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanc¢iu gamybos
budu: virtas vandenyje ar garuose, tro$kintas, pagamintas konvekcinéje krosnel¢je, keptas
ivyniojus popieriuje ar folijoje. Tausojantiems patiekalams nepriskiriami tarkuoty bulviy
patiekalai.

Augalinés kilmes patiekalas (A) — patiekalas pagamintas tik i$ augalinés kilmés produkty
(pvz.: sriuba be grietinés, makaronai be kiausiniy, ko$é be sviesto).



PATVIRTINTA

Gargzdy ,Vaivorykstés" gimnazijos
direktoriaus 2026 m. rugséjo 9 d.
jsakymu Nr. V1-183

PIETUS

Il savaité. Pirmadienis.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Burokéliy sriuba T, A 126 150
Saltibarsgiai T (sezono metu) 129 150
5 Grudy kosé A, T 267 200
LeSiai su darZzovémis A 292 200
VarSkés apkepas T 243 200
Makaronai su mésa A, T 226 200
Vistienos kepsnys T 188 100
Kepsnys su siriu T,A 167 100
Varskeés ir bulviy kukuliai T,A 215 150
Jautienos troskinys T 166 100
Virtos bulvés A, T 316 100
Ryziai T 129 100
Obuolys, Bananas

PIETUS

Il savaité. Antradienis.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Ragstyniy T 134 150
Saltibar§giai T (sezono metu) 129 150
Grikiy kosé T A 263 200
Bulguro kruopos su darzovém T,A 264 200
Blyneliai su varske T 232 200
Blyneliai su bananu T 233 200
Kiaulienos karbonadas T 167 100
Vistienos Snicelis A, T 192 100
Kiaulienos troskinys su darzovéem T,A 159 100
Bulviy kosé T 317 100
Grikiai T 263 100
Obuolys, Bananas

PIETUS

Il savaité. Treciadienis.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Rauginty sriuba T 133 150

Saltibar§giai T (sezono metu) 129 150




MieZiniy kruopy kosé T,A 266 200
LeSiai su darzovémis A 292 200
Blyneliai su varSke T 232 200
Blyneliai su bananu T 238 200
Virti varsSkéciai T 240 200
Balandéliai T,A 221 200
Vistienos troskinys T A 187 100
Kiaulienos karbonadas T 167 100
Bulviy kosé T 317 100
Ryziai T 129 100
Obuolys, Bananas

PIETUS

Il savaité. Ketvirtadienis.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Agurkiné sriuba T, A 136 150
Saltibarséiai T (sezono metu) 129 150
AviZiniy kruopy kosé T 267 200
Perlinés kruopos su darzovém T 265 200
Blyneliai su var§ke T 232 200
Blyneliai su bananu T 233 200
Blyneliai su mésa 235 200
Bulviy plokstainis 204 200
Kiaulienos karbonadas T 167 100
Troskinti kopustai su mésa 164 200
Virtos bulvés A, T 316 100
Ryziai T 129 100
Obuolys, Bananas

PIETUS

Il savaité. Penktadienis.

Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga

Trinta darzoviy sriuba T, A 136 150
Saltibar$&iai T (sezono metu) 129 150
5 Grady kose A, T 267 200
Bulguro kruopos su darzovém T,A 264 200
Blyneliai su varske T 232 200
Blyneliai su bananu T 233 200
Kiaulienos karbonadas T 167 100
Vistienos kuksliai T,A 193 100
LaSiSos kepsnys T 195 100
Bulviy kose T 317 100
Ryziai T 129 100

Obuolys, Bananas




Tausojantis patiekalas (T) — maistas, pagamintas maistines savybes tausojanéiu gamybos
badu: virtas vandenyje ar garuose, troskintas, pagamintas konvekcingje krosneléje, keptas
ivyniojus popieriuje ar folijoje. Tausojantiems patiekalams nepriskiriami tarkuoty bulviy
patiekalai.

Augalinés kilmés patiekalas (A) — patiekalas pagamintas tik i$ augalinés kilmés produkty
(pvz.: sriuba be grietinés, makaronai be kiausiniy, kosé be sviesto).



